
כללים וחוקים לחופש הגדול שאחרי הקייטנות
:מטרות החוקים

לעבוד ללא הפרעותלאמאלאפשר ▪

אמאלא לעצבן את ▪

לעשות פעילויות מלבד מסכים▪

!!!לעשות כיף▪

סדר וניקיון

(ערן)איסוף משחקים והחזרתם למקום ▪

(תומר)מות לחדרים 'פיג/נעליים/בגדים▪

(ערן)כיור /פינוי כלי אוכל למדיח▪

(ערן)פינוי מדיח ▪

(תומר)זבל לשוט ▪

!!  א מסדר את החדר שלו"כ–סדר בחדר ▪

!תומר מסדר–ואם תומר מבלגן אצל ערן 

אוכל

!אוכלים מה שמכינים! פה זה לא מסעדה▪

שקית קטנה ליום–חטיפים ▪

עד  ליקריש/ליום' ק4שוקולד עד –ממתקים ▪

ליום2

–ערן )ליום לפחות 1–פירות ▪
–תומר ; אבטיח /מלון/ענבים
(אבטיח/תפוח/בננה

פעם בשבועיים–ארוחה מתוקה ▪

,  ניוקי, פסטה, פיצה, נקניקות: צהריים▪

!!(סלט כל יום)+ בשר טחון , שניצלים

(TVכולל )מסכים 

(!!!גם עם חברים)שעות מקסימום ליום 3▪

י ביצוע  "יש להרוויח ע–שעתיים –מתוכן ▪

:של הפעילויות הבאותשעה אחת של 

קפיצה על חבל▪

קריאת ספר עברית▪

▪English Reading

חוברות עבודה▪

יש לרשום את הזמנים▪

להשתמש בטיימר  ▪

,  תכניות שרואים כמשפחה/סרטים: לא כלול▪

למידת תכנות  , וגאביןעם דורון מיינקראפט

אמאעם 

אחר

בלי  )לפתור בעיות לבד -ריבים ▪

(מכות

וסים'ניגבלי , כל יום–מקלחות ▪

או אבאמאמא

לקבוע יום  –חברים ▪

מראש

או  )אמאפעילויות בבית שלא מצריכות את 

(מסך

,  מונופול| פאזלים | גומילום| כוסות | קנדמה

|  רמיקוב | טאקי| כדורגל שולחן | חבילה הגיעה 

משחקי חשיבה| ציור | ארץ עיר 


